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Welt-Tuberkulose-Tag

Mycobacterium tuberculinum

> Ubertragung durch aerogen eingeatmete Partikel beim Husten;

Globale epidemiologische Lage
» 1,23 Mio. Todesfalle im Jahr 2024, TB bleibt damit die todlichste Infektionskrankheit weltweit;

» 10,7 Mio. Neuerkrankungen 2024, darunter >1 Mio. Kinder;

» Besonders betroffen: Indien, Indonesien, Philippinen, China, Pakistan, Nigeria, Bangladesch, DR Kongo (= 2/3 aller weltweiten
Falle);

Risikofaktoren

» Unterernahrung, HIV, Diabetes, Rauchen, Alkoholmissbrauch;

Behandlung
» Standardtherapie (6 Monate): Isoniazid + Rifampicin + Pyrazinamid + Ethambutol: Therapieerfolg: 88 %);

Multiresistente TB

» Resistenz gegen Rifampicin + Isoniazid - Therapieerfolg: 71 %;

» Neue WHO-Regime: 6-monatige All-oral-Therapien (BPaLM (Bedaquilin, Pretomanid, Linezolid, Moxifloxacin) / BPal);




Anthropogene Treibhausgasemissionen

Temperaturanstieg 3,2°C bis 2100;

Abschmelzen antarktischer & gronlandischer Eisschilde;
Meeresspiegelanstieg, Abnahme der Salzkonzentration;
meteorologische Extremereignisse;

Erwarmung der nordlichen Breiten;

Rickkopplungsprozesse: Golf-Strom, Permafrost,
Regenwald, Korallenriffe;

Gesundheit im Klimawandel

Gesundheitsrisiken
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» Herz-Kreislauf-Beschwerden, Atemwegserkrankungen;

» Hautkrebs;

Infektionskrankheiten (Habitatverschiebung: Mucken, Zecken

(Vektoren));

https://www.bundesumweltministerium.de/themen/gesundheit/gesundheit-im-klimawandel/ueberblick-gesundheit-im-klimawandel




Ausbreitung — Vektoren

FSME - Hochrisikogebiete Asiatische Tigermiicke / Gelbfiebermiicke

1970-2000 2021-2040 2041-2060 2061-2080

FSME-Risikogebiete — In Deutschland: FSME-Impfung bei Zeckenstichrisiko empfohlen.
Bei Auslandsreisen: FSME-Impfung empfohlen fir Personen, die in FSME-Risikogebieten
auBerhalb Deutschlands zeckenexponiert sind (s. Reiseimpfempfehlungen der STIKO)"

Stadt-/Landkreise mit vereinzelten FSME-Erkrankungen, die jedoch nicht der Definition
fir ein FSME-Risikogebiet nach RKI entsprechen. (248 Féille 2002 —2025). Bei Zeckengefahr:
FSME-Impfung fiir Personen, die Urlaube oder Ausfliige in Risikogebieten planen’
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https://www.ages.at/mensch/krankheit/infos-zu-gelsen-und-krankheiten/asiatische-tigermuecke



Impfstoff-Arten

Aktive Immunisierung
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Stabilisatoren

Zuckerverbindungen, um die
Losung bis zur Verabreichung
stabil zu halten

Inhaltsstoffe Impfstoffe

Aktive Komponenten

Antigene - (abgeschwachte) Erreger
oder DNA/RNA - verpackt in Vektorviren oder Lipidpartikeln

Konservierungsmittel *

zB Antibiotika oder Antifungizide,
um Verunreinigungen zu
verhindern.

Salzlosung

Phosphatgepufferte
Salzlosung (PBS) fir
Aufnahme in die Zellen

* In manchen Impfstoffen

https://www.pei.de/DE/arzneimittel/impfstoffe/impfstoffe-node.html

Adjuvantien *

zB Alumuiniumsalze, bakterielle
Bestandteile oder Ol-Emulsionen, um
die Immunreaktion zu verstarken

Inhaltsstoffe - Adjuvantien

AL3*-haltig
e Boostrix

* Prevenar
* Gardasil
*  Twinrix
* Infanrix

nicht Al3*-haltig

* MMR
MRNA-Impfstoffe

* Grippeimpfstoffe

S01
*  Shingrix
*  Arexvy

Matrix-M
* R21 (Novavax)

VITT
* Vaxzevria




Impfplan

Impfempfehlungen
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FSME / Borreliose

Friihsommer-Meningo-Enzephalitis Lyme-Borreliose (Borrelia burgdorferi)

FSME-Virus, ubertragen durch Zeckenstiche; Bakterien, Ubertragen durch Zeckenstiche;
Ubertragung unmittelbar nach Stich durch Speichel; _— Ubertragung erst nach Stunden;
Grippe-ahnliche Symptome, Meningitis / Enzephalitis; Erythema migrans, Arthritis, Herzprobleme;
symptomatische Behandlung; Doxycyclin, Amoxicillin, Azithromycin;
Wirksame Impfstoffe verfugbar

Impfstoffe

* Encepur(Bavarian): Schnellimpfschema, Tag 0, 7, 21;
FSME Immun (Sanofi): > 60 Jahre: alle 3-5 Jahre;

Grundimmunisierung: 0, 1-3 Monate, 5 - 12 Monate;

Impfempfehlung STIKO

v ab1lJahr;

Friihes lokalisiertes Stadium Friihes disseminiertes Spites disseminiertes
. . . (Stadium 1) Stadium (Stadium 2) Stadium (Stadium 3)
v' Risikogebiete (AU, D);

Tage - Wochen Wochen - Monate nach Infektion Wochen - Monate nach Infektion
v be I’Llfl.l c h gefa h I’d ete Pe rsonen; Symptome kdnnen Fieber, Die Bakterien kénnen sich auf Wenn die Symptome
Kopfschmerzen, Midigkeit Gewebe im Herzen, Gehirn und/ unentdeckt und unbehandelt

Prophylaxe: und einen oder in den Gelenken ausbreiten. bleiben, kann die Krankheit
charakteristischen fortschreiten und sich haufig als
v Repel_[ents’ K[eidung’ Moskitonetze Hautausschlag namens chronische Arthritis
Erythema migrans manifestieren.
(Zielscheibe) umfassen.

https://www.vfa.de/de/forschung-entwicklung/impfstoffforschung/pharma-vs-klimawandel-neue-impfstoffe



Erreger
* Dengue-Virus (DENV): Ein RNA-Virus aus der Familie der Flaviviren;
* Vier Serotypen: DENV-1 bis DENV-4;

+  Ubertragung: Gelbfiebermiicke (Aedes aegypti), asiat. Tigermiicke (Aedes albopictus);

Vorkommen

* Endemiegebiete: Tropen und Subtropen (besonders Sudostasien, Lateinamerika, Afrika);

*  Ausbreitung: Durch den Klimawandel und Reiseverkehr nehmen Falle in Stideuropa zu;

* Risiko: Fast die Halfte der Weltbevolkerung lebt in Risikogebieten;

Symptome

. Klassisch: hohes Fieber, starke Kopf-, Gelenk- und Muskelschmerzen
("Knochenbrecherfieber"), Hautausschlag;

*  Schwerer Verlauf (DHF/DSS): Dengue-Hamorrhagisches Fieber oder Schocksyndrom;

innere Blutungen und Organversagen (v.a. bei Zweitinfektion mit anderem Serotyp);

Impfstoffe

Dengue Virus Serotype and Structure
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* Qdenga (Takeda): Seit 2022 in der EU zugelassen. Lebendimpfstoff, schlitzt gegen alle 4 Serotypen; einsetzbar

unabhangig von einer vorherigen Infektion;

Dengvaxia (Sanofi): Nur fur Personen empfohlen, die bereits einmal nachweislich infiziert waren (Sero-Status

wichtig!);

https://www.auswaertiges-amt.de/de/reiseundsicherheit/reise-gesundheit/denguefieber-2436520

Dengue-Fieber

Impfempfehlung STIKO

Reiseimpfung:

v' Reisende in Endemiegebiete;

v bereits vorhandene Dengue-Infektion;
v"  hohes Risiko fur schwere Verlaufe;
Prophylaxe:

v' Repellents, Kleidung, Moskitonetze




Erreger

Chikungunya-Virus (CHIKV): Ein RNA-Virus aus der Familie der Togaviridae;
Ubertragung: Gelbfiebermiicke (Aedes aegypti), Asiat. Tigermiicke (Aedes albopictus);

Mensch-zu-Mensch-Ubertragung nicht méglich;

Vorkommen

Endemiegebiete: Tropen und Subtropen (Afrika, Sudostasien, Indien sowie Mittel- und Sudamerika);

Ausbreitung: Durch den Klimawandel und Reiseverkehr nehmen Falle in Sudeuropa (I, F) zu;

Symptome

Klassisch: hohes Fieber, starke Kopf-, Gelenk- und Muskelschmerzen (chronischer Verlauf moglich),

Kopfschmerzen, Ubelkeit, Miidigkeit und Hautausschlag;

Impfstoffe

Ixchiq® (VLA1553): Ein lebend-attenuierter Impfstoff, zugelassen fur Personen ab 12 Jahren;

Vimkunya®: Ein inaktivierter Impfstoff, ebenfalls fur Personen ab 12 Jahren empfohlen.;

Capsid

ANA Viral
{+

Meambrane
El/E2

Envelope
ghycopretein

Chikungunya-Fieber

CHIKUNGUNYA

Symptoms ﬁ

naused, inligue

joint and seoling pain

Impfempfehlung STIKO

Reiseimpfung:

v' Reisende in Endemiegebiete;

v Vorerkrankungen;

v hohes Risiko fur schwere Verlaufe;
Prophylaxe:

v' Repellents, Kleidung, Moskitonetze




West-Nil-Virus

*  West-Nil-Virus (WNV): Ein RNA-Virus aus der Familie der Flaviviren;

n o
A "
Erreger : S e 4 - (:E' P

Diarrhaa, fazh, Jodnt pain,
+  Ubertragung: heimische Stechmiicken (Culex), Végel als Hauptwirte;

+  Mensch-zu-Mensch-Ubertragung nicht moglich; : ' n T r

"

Sore throat, Fain bahind yowr oyes,

Vorkommen
. Endemiegebiete: Afrika, Asien, Nordamerika, Sudeuropa;
*  Ausbreitung: Durch den Klimawandel und Reiseverkehr nehmen Falle in Sudeuropa zu;

* Risiko: 1.100 Falle 2025 in Europa (Ostdeutschland);

Symptome
. Klassisch: Fieber, Kopf-, Gliederschmerzen, Lymphknotenschwellung; Empfehlung STIKO

*  Schwerer Verlauf: Hirnhaut- (Meningitis) / Gehirnentzundung (Enzephalitis); 7S B e Ve e e

Impfstoffe v' Symptomatische Behandlung;

* aktuell keine zugelassenen Impfstoffe (Pferde); Prophylaxe:

v' Repellents, Kleidung, Moskitonetze




ZIKA VIRUS

Zika-Virus

Erreger
e Zika-Virus (ZIKV): Ein RNA-Virus aus der Familie der Flaviviren;
Ubertragung: Gelbfiebermiicke (Aedes aegypti), Asiat. Tigermiicke (Aedes albopictus);

sexueller Kontakt, Bluttransfusionen;

Vorkommen
* Endemiegebiete: Tropen und Subtropen (Afrika, Stidostasien, Karibik, Sidamerika);

Ausbreitung: keine groBen, aktiven Ausbrlche in Europa;

Symptome
. Klassisch: leichtes Fieber, Hautausschlag, Gelenkschmerzen;

Guillain-Barré-Syndrom / Mikrozephalie bei Neugeborenen;

Impfstoffe
» bislang kein Impfstoff zugelassen,;

Schwangeren werden Reisen in endemische Gebiete dringend abgeraten;

https://www.dzif.de/de/glossar/zika-virus?page=1

Zika- Virus / Vibrionen

Vibrionen

Etwa ein Dutzend Bakterienarten der Gattung
Vibrio konnen Menschen krank machen,

darunter auch der Erreger der Cholera /
(in Deutschland nicht heimisch).
Vorkommen

Nicht-Cholera-Vibrionen leben vorzugsweise
in salzhaltigen Gewdissern in Kiistennéhe
(Flussmiindungen, Buchten, Bodden ...)

und in leicht salzhaltigen Binnengewassern.

" starke Vermehrung bei
l Wassertemperaturen Uber 20 °C -~ ,‘

kommen auch im Verdaungstrakt von ,
Fischen, Krebsen, Muscheln und Quallen vor

Ubertragungsweg

Uber rohe oder unzureichend > Ubelkeit, Durchfall, Erbrechen, selten:
erhitzte Meeresfriichte Blutvergiftung mit tédlichem Verlauf

Uiber verletzte Haut, z. B. Entziindungen, Absterben von Gewebe,
Wunden, frisch gestochene im Extremfall: Blutvergiftung, Tod
Tatowierungen durch multiples Organversagen

Entziindung des Gehérgangs,

Uber das Ohr seltener Mittelohrinfektion

Inkubationszeit Risikogruppen

« abhangig vom Erreger, haufig u. a. Menschen mit
zwischen 4 Stunden und 4 Tagen chronischen Krank-

« Behandlung sollte so schnell heiten, dltere

wie moglich eingeleitet werden Menschen &

+ es besteht eine Meldepflicht

* im Jahr 2024 wurden in Deutschland 95 Falle gemeldet*




Erreger
. Plasmodien: parasitare Protozoen;
+  Ubertragung: weibliche Anopheles-Miicke;

»  Mensch-zu-Mensch-Ubertragung nicht méglich;

Vorkommen

. Endemiegebiete: Sidostasien, Sidamerika, Westpazifik;

Symptome
. Klassisch: Fieber, Schuttelfrost, Gliederschmerzen;

*  Schwerer Verlauf: Bewusstseinsstorungen, Krampfanfalle, Organversagen;

Impfstoffe

*  Mosquirix: primar fur Kinder in Hochrisikogebieten (6 Wochen — 17 Monaten, 4 Dosen);

Malaria

MALARIA
o>~ o
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Margais B4
Eeng Pema W r_.-- Wi Frei,
e T B T ﬂ, e Becorrg Inderind
[

Empfehlung STIKO

v' Chemoprophylaxe:
Atovaquon/ Proguanil oder Mefloquin;
Prophylaxe:

v' Repellents, Kleidung, Moskitonetze
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